
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА  

 

Рабочая программа разработана в соответствии с основной образовательной программой 

МАДОУ «Детский сад №368». 

Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога 

по направлениям: психопрофилактика, психодиагностика, психокоррекция, психологическое 

консультирование и поддержка деятельности ДОУ в работе с детьми от 2 до 7 лет, родителями 

воспитанников и педагогами ДОУ.  

Рабочая программа включает в себя организацию психологического сопровождения 

деятельности ДОУ по  основным  направлениям – физическому, социально-личностному, 

познавательно-речевому и художественно-эстетическому, обеспечивает единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса  образования.  

Учитывая специфику профессиональной деятельности педагога-психолога ДОУ, – 

значительное место уделяется целенаправленной деятельности по профилактике, поддержанию 

и коррекции нарушений развития детей.     

 Содержание рабочей программы реализуется с учетом возрастных особенностей 

дошкольников и спецификой ДОУ. 

Цель программы: Создание психологических условий для успешного формирования 

целевых ориентиров в процессе освоения воспитанником образовательных областей в 

соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования.   

цель данной Программы конкретизируется в следующих задачах: 

1. выявлять  динамику становления целевых ориентиров на протяжении дошкольного 

возраста; 

2. определять индивидуальные образовательные потребности детей; 

3. предотвращать и преодолевать трудности развития дошкольников; 

4. создавать  соответствующие  психологические условия для успешного освоения 

дошкольником образовательных областей. 

При разработке Программы учитывались научные подходы формирования личности 

ребенка: Культурно-исторический подход (Л.С.Выготский, А.Р.Лурия) ; Деятельностный 

подход (Л.А.Венгер, В.В.Давыдов, А.В.Запорожец, А.Н.Леонтьев, Н.Н.Поддьяков, 

Д.Б.Эльконин и др.); Личностный подход (Л.И.Божович, Л.С.Выготский, А.В.Запорожец, 

А.Н.Леонтьев, В.А.Петровский, Д.Б.Эльконин и др.). Эти подходы к проблеме 

индивидуального развития человека очень тесно взаимосвязаны и составляют теоретико-

методологическую основу для: - сохранения и укрепления здоровья воспитанников; - 



формирования у детей адекватной уровню образовательной программы целостной картины 

мира; - формирования основ социальной и жизненной адаптации ребенка - развития 

позитивного эмоционально-ценностногоотношения к окружающей среде, практической и 

духовной деятельности человека; - развития потребности в реализации собственных творческих 

способностей. В соответствии с Федеральными государственными требованиями Программа 

опирается на научные принципы ее построения: - принципа развивающего образования, 

который реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития; - 

сочетание принципа научной обоснованности и практической применимости, т.е. соответствие 

основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; - соответствие 

критериям полноты, необходимости и достаточности, приближаясь к разумному «минимуму»; - 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач в процессе реализации 

которых формируются знания, умения и навыки, имеющие непосредственное отношение к 

развитию детей дошкольного возраста; - принцип интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей; - комплексно-тематический принцип построения 

образовательного процесса; - решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, при проведении режимных моментов в 

соответствии с условиями ДОУ; - построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра. В программе реализуется принцип 

непрерывности образования, требующий связи всех ступенек дошкольного образования, 

начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе 

групп. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу 

дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть 

успешным при обучении по программам начальной школы. 


